МС(К)ОУ С(К)ОШ №4 VII вида
Занятие на тему 



Педагог-психолог: Сельцова Е.В.

г. В. Волочёк
2012 г.
Программное содержание: 

Познакомить детей с понятием «семья».

Закрепить знания полных имен членов семьи; закрепить умение определять наименование родственных отношений между близкими членами семьи; обогащать и активизировать словарный запас детей по теме занятия.

Воспитывать положительные взаимоотношения в семье, взаимовыручку, любовь ко всем членам семьи, желание заботится о них.

Ход занятия:

Организационный момент:
Введение в тему занятия: ритуал приветствия
Здравствуйте, дорогие ребята! Я приглашаю вас встать в большой дружный круг и поприветствовать всех, кто нас окружает.

Здравствуй, солнце золотое – руки вверх
Здравствуй, вольный ветерок – покачать руками 
Здравствуй, маленький дубок – опустить руки вниз
Мы живем в родном краю – руки в стороны
Я люблю свою семью – взяться за руки
Психолог: Ребята, как вы думаете, о чём мы сегодня будем говорить на занятии?
Создание игровой мотивации:
Психолог: Ребята, к нам в гости пришёл Мишка, у него случилась беда. Давайте спросим, почему ему очень грустно?

Мишка: - Я грустный, потому что я живу в лесу один, и я не знаю что такое семья. Эх, плохо мне! 

Психолог: - Ребята, а может, пригласим Мишку к нам в гости и расскажем ему, что такое семья? 

Приглашают Мишку остаться у них в гостях, садятся в игровом уголке. 

Беседа по вопросам:

- Ребята, как вы думаете, что такое семья? (это когда есть мама, папа, братья и сестры, бабушки и дедушки)

- Зачем человеку нужна семья? (чтобы помогать, друг другу в трудную минуту, чтобы было не скучно и т.д.)

Загадки о семье: 

Кто всегда со всеми ладит,

 Шьёт, пирог готовит, гладит,

 Никогда не отдыхает,

 Ни о чём не забывает.

 Поцелует, приласкает,

 За плохое поругает,

 И потом сто раз простит. (Мамочка)

 Он за меня готов сразиться,

 С драконом огненным, большим.

 И если надо будет биться,

 С морским чудовищем самим.

 Я так ценю его заботу,

 Я с ним как будто в ярком сне,

 Жаль, в понедельник на работу

 Пора ему, и в школу мне. (Папа)

 У неё уже с утра,

 Очень сложная пора:

 Внуков в школу разбудить,

 Завтрак приготовить,

 И прибраться не забыть,

 И не хмурить брови! (Бабушка)

 Он такой заводной,

 И совсем не старый.

 Он гуляет со мной

 Утром по бульвару.

Он такой озорной,

 С белыми усами. (Дедушка)
 Это что за девочка?

 С нею я играю.

 Перед сном ей сказочку

 Я всегда читаю.

 Я её на улице

 Зорко охраняю

 Я её братишка – 

 Всем я объясняю! (Сестрёнка)

Знакомы с рожденья и с детства дружны,

Поэтому очень друг другу нужны!

Спасибо за то, что ты добр и умён,

Отзывчив, надёжен, красив и силён!

Готов ты помочь и понять меня рад,

Ты — самый хороший и преданный …(брат)!
- Ребята, давайте расскажем Мишке, кто живет в вашей семье. А помогут вам в этом ваши рисунки. 
Рисование на тему «Моя семья» (выполняется под музыку).
Дети по очереди рассказывают о своей семье (3-4 ребенка).
Игра с мячом  «Какая у тебя семья?» 
Мячик в руки я возьму
И ребятам брошу

Про свою семью

Он рассказать поможет.

Большая 

Маленькая 

Дружная 

Веселая 

Добрая 

Крепкая 

Здоровая 

Трудолюбивая 

Заботливая 

Хорошая 

Счастливая 

- Ребята, а что нужно делать, чтобы в вашей семье у всех было радостное настроение? (не обижать, не ссориться, помогать друг другу, дарить подарки, трудиться, любить друг друга)
Поведенческий тренинг «Мама заболела»

(В роли мамы – психолог)

«Мама сегодня немного нездорова. Ребята, что Вы будете делать?»

Дети укладывают маму отдохнуть, дают градусник, наливают горячего молока, помогают убраться дома.

Заключительный этап: ритуал прощания
Дети встают в круг прощания, берутся за руки:

Семья – это много понятий разных,

Семья – это будни,

Семья – это праздник,

Семья – это радость твоя и моя.

Семья – это ты!

Семья – это я!

Мишка: Ой, большое спасибо, вам ребята. Я узнал очень много о семье и о том, как хорошо иметь семью. 

Подведение итогов:  Что узнали нового? Что понравилось больше всего?
